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suoi amici... non ti dico nemmeno quello che combina se ha una 
storia sentimentale. 

Nel sesso occasionale, l’emotivo si affida spesso a persone più grandi 
perché gli ricorda la mamma o il papà e comunque con persone 
trasgressive che offrono emozioni. La maggior parte delle volte non 
usa protezioni, non ci pensa proprio da vero incosciente. L’iperlogico, 
al contrario, cerca persone più giovani perché c’è meno rischio di 
malattie (secondo la sua logica) e comunque valuta tutti i pro e i 
contro e se non ne è assolutamente sicuro non fa sesso senza 
protezione. 

L’iperlogico solitamente è una persona solitaria, non vuole qualcuno 
che lo assilli con continue richieste di attenzioni e di presenza. 
Piuttosto vuole un complice con il quale costruire qualcosa insieme. 
L’emotivo si porta il partner anche in bagno a momenti, deve 
mostrare tutto di sé e mostrarlo al mondo intero perché ha paura che 
scappi… purtroppo molte volte ottiene proprio questo. 

Nel lavoro l’iperlogico lavora per vivere e, nei casi peggiori vive per 
lavorare. L’emotivo invece, lavora per spendere. 

Vediamo ora, come possiamo coinvolgere e conquistare l’emotivo e 
l’iperlogico, tenendo sempre ben presente che possono appartenere 
alle diverse tipologie e distonie citate in precedenza. 

Un’informazione di base è che, per esempio, le tipologie con 
sindrome bipolare, tipo: l’Ego Femmina asta e l’Ego Maschio 
triangolo, saltellano tra l’emotivo e l’iperlogico. Con loro… auguri! 
Devi adattarti al momento e se non sei davvero bravo o sincero, 
durerai davvero poco. Aiuta essere della stessa tipologia, sei te stesso 
e via. 

Per sedurre un iperlogico, devi tener presente che è molto diverso da 
un emotivo. Per innamorarsi ha bisogno di condizioni ben precise. 
Valuta che ama le sfide, creare un vincolo emotivo, fare in modo che 
riempia degli spazi che tu crei apposta. Tipo dire: “Se solo tu fossi più 


