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Disciplina Dimensione coperta Domanda a cui risponde 

Comunicazione 
Analogica 

Struttura e 
coinvolgimento 

Come funziona questa persona, e 
su che cosa si può far leva 

Cinque ferite 
emotive 

Vulnerabilità e 
difesa 

Dove fa male adesso, e quale 
maschera entra in scena se lo tocco 

Analisi 
Transazionale 

Scena e grammatica Da dove sta parlando, e che cosa sta 
dicendo sotto quello che dice 

Metodo E.D.S. Sequenza 
applicativa 

Che cosa faccio con queste tre 
informazioni, in questo ordine 

 

L'integrazione non è una somma di contenuti ma una gerarchia di decisione, 
ed è il contributo che questo metodo aggiunge alle tre discipline che utilizza. 
Nessuna delle tre, presa singolarmente, dice quale delle altre due debba 
prevalere quando le loro indicazioni divergono. Il capitolo 36 mostra un caso 
in cui divergono davvero, e la regola che si applica. 


