METODO E.D.S. Dissociazione e scissione

CAPITOLO 22

Meccanismi e cinque ferite emotive

La ferita indica dove la persona fa pitt male e quale maschera indossa per
proteggersi. Il meccanismo indica come ha smaltito la frustrazione originaria.
Le due informazioni non si sovrappongono per caso: la maschera ¢ il
comportamento visibile del meccanismo.
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La ferita dice dove fa male. Il meccanismo dice come la persona ha chiuso il conto.

Figura 8. Meccanismi e cinque ferite emotive

La corrispondenza di fondo

Il criterio che governa la corrispondenza € uno solo, ed é lo stesso del bivio
originario. Le ferite che nascono dal non aver giustificato producono
maschere rivolte verso l'esterno, ed é territorio della scissione. Le ferite che
nascono dall'aver giustificato producono maschere rivolte verso di sé, ed &
territorio della dissociazione.

Abbandono Dipendente | Dissociazione Giustifica chi se ne €& andato e
trattiene la rabbia. Il vincolo

abbandonico e il suo linguaggio
naturale.
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