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Questa tabella è contro-intuitiva e conviene fermarsi. A una persona in ansia 
si tende a offrire permesso e leggerezza, cioè un Mastro di Chiavi, ed è la 
mossa sbagliata: l'ansia segnala pathos compresso, quindi un Mastro di Chiavi 
già saturo, e aggiungerne altro aumenta la tensione senza fornire 
contenimento. Ciò di cui quella persona è carente è la struttura. Vale la 
simmetria opposta per chi si autocritica: gli si offre di norma rassicurazione 
strutturata, cioè altro istituzionale, dove servirebbe un permesso. 

  


