METODO E.D.S.

Il linguaggio della seduzione

Ingiunzione Permesso in forma ipnotica

Non crescere

Non farcela

Non fare

Non essere importante

Non appartenere

Non essere vicino

Non stare bene

Non pensare

Non provare emozioni

Quando ti verra voglia di decidere da solo, ti
accorgerai che sapevi gia come si fa.

La cosa strana é che ce I'hai gia fatta almeno una
volta, e non te lo sei ancora raccontato.

Non e necessario che tu sia sicuro prima di
cominciare. Nessuno lo & mai stato.

Mi chiedo che effetto ti fara, la prima volta che
qualcuno cambia idea per una cosa che hai detto
tu.

Certe persone si accorgono tardi che erano
dentro da un pezzo.

Puoi restare a questa distanza quanto vuoi. Ed &
gia meno di quella di prima.

Non so quando ti concederai di stare bene senza
doverlo giustificare a qualcuno.

Quello che hai capito da solo, prima che qualcuno
te lo spiegasse, vale piu di tutto il resto.

Non serve che tu la senta adesso. Serve solo che
tu sappia che c'e.

Questa tabella e il punto in cui il Milton Model smette di essere una tecnica di
influenza e diventa uno strumento di ristrutturazione. La differenza non &
nella grammatica, che é identica. E nella direzione.

3.7.4 Il servizio analogico e il processo ridecisionale

L'intervento E.D.S. nasce dall'incrocio tra il processo ridecisionale dell' Analisi
Transazionale e il servizio analogico della Comunicazione Analogica. Il primo
porta l'individuo al punto di scelta. Il secondo gli fornisce 1'energia psichica

per attraversarlo.
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