METODO E.D.S. Il linguaggio della seduzione

Effetto sulla

tensione
Equivalenza Abbassa Gratifica riscrivendo un
complessa positiva comportamento
Comando incorporato = Abbassa Servizio analogico

di permesso

Doppio legame | Alzabruscamente @ Fase Decisione
penalizzante

Il vincolo assoluto e l'indice di tolleranza. Ogni individuo ha una soglia oltre
la quale la penalizzazione smette di generare desiderio e genera fuga. La
soglia non & dichiarata e non é stabile: cambia con la ferita attiva, con il
momento, con il potenziale acquisito. Si legge esclusivamente sul non verbale,
attraverso i segnali di rifiuto.

Da qui la regola operativa che regge tutta la parte applicativa: si penalizza sul
verbale e si osserva sul non verbale. Un operatore che pronuncia una
sequenza penalizzante guardando altrove non sta applicando il metodo.

C'e inoltre un rischio specifico segnalato dalla Comunicazione Analogica:
I'oggetto di desiderio diventa tossico quando eccede nella penalizzazione,
cioe quando continua a negare dopo aver stimolato e vincolato, mandando
I'individuo in compressione energetica. Il Milton Model & pericoloso proprio
qui, perché & uno strumento efficiente: consente di stimolare in modo
continuo senza mai dare scarico. La sofferenza stessa pud diventare oggetto
di desiderio, e il problema ordinario degenerare in problema patologico. Non
€ un rischio teorico ed e la ragione per cui il capitolo etico di questo trattato
non € un ornamento.

La tabella e le due regole che la accompagnano si riassumono in un solo
criterio, che & anche il modo corretto di ricordarle. Prima di ogni frase non ci
si chiede se sia accogliente, e nemmeno se sia elegante: ci si chiede se alzi o
abbassi la tensione, e se la soglia di quella persona, in quel momento, regga
quello che si sta per aggiungere. Chi tiene ferme queste due domande usa la
tabella senza doverla rileggere; chi le perde di vista costruisce frasi corrette
e non sa dire perché non producano nulla.

60



