METODO E.D.S. Le strutture difficili

Capitolo 40

Amore e coppia

L'innamoramento di una struttura alterata segue una legge che ormai si
puo anticipare: si accende nella simmetria e si mantiene nell'alternanza.
Non si innamora di chi la fa stare bene, si innamora di chi la tiene in
tensione dentro un confronto alla pari, e si disamora di chi le si consegna.
La disponibilita totale, che per un Essere base pud essere un premio e per
un Avere base una conferma, per 1'alterata é la fine del gioco: dove non c'e
piu partita, non c'e pitt amore.

L'Essere che ragiona da Avere in
amore

Si aggancia al desiderio e ha bisogno di controllare cid che ottiene. Vuole
essere desiderato e insieme vuole governare la relazione. Vuole sentirsi
speciale, diverso, unico, e la banalizzazione € la sua ferita quotidiana.

In coppia questo si traduce in un partner che cerca conferme continue del
proprio valore e che vive male ogni segnale di ridimensionamento. E
anche la struttura su cui la formulazione del capitolo 30 lavora meglio,
perché mette in discussione I'unicita senza formulare alcuna accusa.
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